
natural kitchen  SAL
ナ チュラル キッチン  サ ー ル

越前塩で食べる自家製豆腐 ¥220
当店人気の手作りのお豆腐です。

Tel・Fax 0776-37-4499   〒918-8184 福井市真木町104-12
営業時間／11：00～19：00   定休日／水曜日
事前にご予約頂ければ、貸切や夜のご宴会等対応いたします

natural kitchen SAL  ナチュラルキッチン サール

※表示価格はすべて税別価格です。

naturalkitchen_salNatural Kitchen SAL
https://naturalkitchensal.com ホームページ GoogleMap

まこちゃん卵とローストナッツのサラダ ¥650
サラダメインの日にいかがですか。越前塩付

旬の素材を
使ったお惣菜
各種 各¥320～

豆腐と豆乳の
ヘルシーチョコブラウニー

¥380
お豆腐と豆乳でヘルシー。

小麦・乳不使用。

米粉のバスクチーズケーキ
¥380
濃厚で新感覚な食感です。

季節野菜のコロッケ 
¥530

旬野菜の素材感を
お楽しみください。

幕の内お弁当
鶏そぼろ ¥1,300
牛しぐれ ¥1,400
人気のおかずが
詰まった男性でも
食べ応えのあるお弁当。

ほうれん草とチキンの
チーズ春巻き ¥530
ヘルシー春巻。油分も50%カット。

唐揚げ各種 ¥590
自家製塩糀に一晩漬け込んでいます。

〈プレーン、ねぎ塩、甘ダレ〉

SALをお持ち帰りでお楽しみください！
お弁当にお惣菜、スイーツなど

他にもお弁当や丼、お惣菜など、日替わりで揃っていますのでお気軽にお立ち寄りください。

とりそぼろ・
卵・野菜の3色丼
 ¥860
彩り鮮やか。
食べ応えもしっかりあります！

手作り、素材、自家製にこだわった、安心で栄養も満点な料理の数々は
お子様がいるファミリーにも特におすすめです。

ヤンニョム丼
 ¥960
ピリ辛コクうまダレが
食欲をそそります。

牛しぐれ・卵・野菜の
3色丼 ¥960
バランスと満足度が
高い組み合わせ。

もみじたまごで作った
豆乳黒みつプリン

¥330
もみじたまごの風味が
贅沢な豆乳プリンです。

抹茶風味のお豆腐と豆乳でできた
ヘルシーなブラウニーです。

豆腐と豆乳のヘルシー
抹茶のブラウニー
 ¥380

きなこも入った滑らなかな口当たりのブラウニー。
お豆腐と豆乳でヘルシー。

豆腐と豆乳のヘルシー
福井県産きなこのブラウニー

 ¥380クリームチーズがたっぷりはいった
濃厚な味わいです。

米粉のベイクドチーズケーキ
 ¥430


